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Datum: 2025-10-01 
Diarienummer: KS-2025/XX 

ORDFÖRANDEFÖRSLAG  
Kommunstyrelsen 

  

Ärende 10 Program för trygghet och prevention i Huddinge 
kommun 2026-2029 

Förslag till beslut 

Kommunstyrelsens beslut, tilläggsförslag 

Förutsatt att kommunfullmäktige antar program för trygghet och prevention i 

Huddinge kommun 2026–2029 enligt tjänsteutlåtande daterat den 14 

november 2025 uppdras kommunstyrelsens förvaltning att under 2026 

undersöka ungdomars attityder till och upplevelser av jämställdhet, 

hedersrelaterade normer, kriminalitet och våld samt synen på hbtqi-personers 

rättigheter. 

Motivering 

I Huddinge ska alla vara trygga, oavsett vem man är, var man bor, vem man 

älskar eller hur livet ser ut. Genom programmet för trygghet och prevention i 

Huddinge tar vi gemensamma steg för att kraftsamla den breda 

kommunkoncernen i en riktning som säkerställer jämlika livsförutsättningar, 

och där skyddsfaktorer premieras samtidigt som riskfaktorer motverkas. 

Trygghet handlar om mer än endast brott och ordningsstörningar. Trygghet 

handlar om att växa upp lyckligt, att kunna promenera till centrum utan att en 

klump i magen och att få vara kär i den en är kär i, utan att vara rädd för 

repressalier. Alldeles för många i samhället saknar denna grundläggande 

frihet och mänskliga rättighet. 

Normer kring kön, sexualitet, våld och relationer påverkar såväl ungas som 

vuxnas frihet och livsutrymme – ofta på sätt som begränsar och skadar 

individer psykiskt och fysiskt.  

För att Huddinge ska vara en kommun där varje människa kan leva sina liv 

utan rädsla eller frihetsinskränkande begränsningar måste vi förstå hur dessa 

normer ser ut, var de finns – och genom detta få fram bra underlag för hur vi 

kan motverka dessa. Programmet sammanfattar detta i sina arbetssätt på 

följande sätt: 

“Med rätt kunskap om Huddingefamiljens livsvillkor och behov kan rätt 

insatser, i rätt tid nå de som är i störst behov. [...] Kunskapsinsamling sker 

kvantitativt och kvalitativt samt i dialog med målgrupperna. Den lokala 

kännedomen och verksamhetsuppföljning i form av till exempel statistik 

används för att säkerställa att insatser har rätt effekt och fångar nya behov 

hos målgrupperna.” 
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Huddinges breda förebyggande arbete sker såväl strategiskt som databaserat. 

Genom insamling av statistik och rapporter analyseras stora mängder data för 

att identifiera trender, och därigenom lämpliga åtgärder. Huddingeanalysen 

är ett av landets mest avancerade analysverktyg för lokal lägesbild. En av dess 

viktigaste informationskällor är Stockholmsenkäten. 

Stockholmsenkäten genomförs vartannat år bland elever i årskurs 9 och år 2 

på gymnasiet i hela Stockholmsregionen. Enkäten ger fördjupad kunskap om 

ungas livsvillkor, utsatthet, trygghet och psykisk hälsa - och utgör en av de 

mest heltäckande ungdomsundersökningarna i landet. 

Huddinge har dessutom möjlighet att identifiera lokala frågor som vi bedömer 

är av vikt för vårt preventiva arbete. Huddinge har vid flera tillfällen beställt 

extra frågor kopplade till ungas utsatthet för våld i nära relationer, 

hedersrelaterat våld och förtryck samt normer som begränsar ungas rätt att 

forma sina liv och att älska den de själva väljer.  

2026 genomförs nästa Stockholmsenkät, då dessa frågor införlivats i enkätens 

ordinarie frågeutbud - vilket är ett tydligt kvitto på att de frågor Huddinge 

drivit fram har varit relevanta, träffsäkra och nödvändiga. Att våra tidigare 

tillägg nu blir en del av Stockholmsenkätens ordinarie frågeutbud innebär att 

alla elever i regionen kommer besvara frågor som Huddinge varit med och 

banat väg för. Det stärker såväl den regionala kunskapsbilden som vårt lokala 

förebyggande arbete. 

Vi tror däremot att mer behöver göras för att undersöka ungas attityder och 

normer kring dessa frågor. För att kunna fortsätta utveckla ett tryggt och 

jämlikt Huddinge där alla former av frihetsbegränsningar motverkas, och där 

unga kan växa upp tryggt och fria, behöver vi fördjupa förståelsen för hur 

dessa värderingar formas och sprids. Ett sätt detta kan göras är genom att 

beställa extra frågor till Stockholmsenkäten som ställs till alla 

Huddingeelever i årskurs 9 och år 2 på gymnasiet. 

Därför föreslår vi att kommunstyrelsens förvaltning inom ramen för 

programarbetet undersöker ungdomars attityder till och upplevelser av 

jämställdhet, hedersrelaterade normer, kriminalitet och våld samt synen på 

hbtqi-personers rättigheter för att få fram nödvändiga data som kan ligga till 

grund för relevanta insatser till rätt målgrupper. 

 

Sara Heelge Vikmång (S) 

Kommunstyrelsens ordförande   


